LICDA. ANA ISABEL PORTUGUEZ BOLANOS
Abogada, carné 12522

Fecha de nacimiento: 14-07-1972 Lugar de residencia: Cartago, Costa Rica
Nacionalidad: costarricense Correo electronico: anisapo@yahoo.com
Cédula: 3-0320-0688 Celular: 8825-9403.

EXPERIENCIA LABORAL:

19 Octubre 2009 al 12 Marzo 2021 y del 20 de mayo del 2024 a la fecha: Profesional Especialista,
Abogada en la Unidad Delegacion de la Mujer. Asesoria legal especializada, criterios técnicos,
representacion legal y coadyuvancias en materia de violencia contra las mujeres, Derecho de Familia,
Penalizacion de la violencia contra las mujeres, Pensiones Alimentarias, Hostigamiento sexual, Procesos
especiales de filiacion, entre otros. Capacitacion a usuarias, instituciones publicas y empresas privadas sobre
Derechos Humanos de las mujeres, convencionalidad y legislacion. Instituto Nacional de las Mujeres
(INAMU), San José.

15 Marzo 2021 al 3 Mayo 2022: Profesional Especialista, Abogada en el Departamento de Violencia de
Género. Disefio y ejecucion de acciones de la Politica Nacional para la Atencion y Prevencién de la violencia
contra las mujeres de todas las edades (PLANOVI). Disefio y ejecucidn de capacitaciones a instituciones

Ublicas y empresas privadas en materia de Derechos Humanos de las mujeres, convencionalidad y
egislacion. Acompafiamiento y capacitaciones a Redes Locales de Atencion y Prevencién de la Violencia
contra las Mujeres y la Violencia Intrafamiliar. Confeccion de criterios tecnicos sobre proyectos de ley y
otros. Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU), San Jose.

4 Mayo 2022 al 30 Abril 2024: Asesora Especializada en el Despacho de la (_jiﬁ)utada Rocio Alfaro Molina,
Fraccion del Partido Frente Amplio, para la Comision Permanente de Especial de la Mujer y Comision de
la provincia de Limon. Asamblea Legislativa, Costa Rica.

1° Mayo 2005 al 16 Octubre 2009: Abogada de la Oficina Municipal de la Mujer. Asesoria legal
especializada en Violencia Intrafamiliar, Penalizacién de la violencia contra las mujeres, procesos de
Derecho de Familia, Pensiones Alimentarias, Procesos especiales de Filiacion, entre otros. Municipalidad
de Vazquez de Coronado, San José.

19 Octubre 2004 al 15 Febrero 2005: Profesional Especialista, Abogada en el Centro Especializado de
Atencion y Albergue Temporal para Mujeres Victimas de Violencia, sus hijos e hijas (CEAAM). Asesoria
legal especializada a mujeres en riesgo femicida; Derecho de Familia, Derecho Penal, Violencia
Intrafamiliar, Procesos especiales de Filiacion, Derechos Humanos, entre otros. Instituto Nacional de las
Mujeres (INAMU), Limon.

Junio 1997 a Febrero 2001: Asistente Legal, notariado, tramites registrales, cobros judiciales, violencia
intrafamiliar, procesos de Derecho de Familia y otros. Bufete Gutiérrez y Asociados, Bufete Solano y
Asociados, San José.

Marzo 1995 a Junio 1997: Asistente Legal en tramites registrales y judiciales, asesoria en pensiones

alimentarias, violencia intrafamiliar, abuso sexual, derechos humanos y otros. Centro Juridico Popular
(CEJPO), San Rafael de Montes de Oca, San Jose.

EXPERIENCIA EN DOCENCIA:

11 Enero 2012 a Diciembre 2016: Profesora Ad Honorem de la Practica Profesional de estudiantes de la
carrera de Derecho y Directora del Consultorio Juridico de Nifiez ?/ Paternidad Responsable de la
Universidad de Costa Rica (UCR), ubicado en la Unidad Delegacion de la Mujer del Instituto Nacional de
las Mujeres (INAMU), San José.

EDUCACION FORMAL:

2016 a la fecha: Estudiante de la Escuela Municipal de Musica de Aguacaliente de Cartago.

Mayo 2002: Acreditacion como Notaria Publica. Direccion Nacional de Notariado.



2001: - Licenciatura en Derecho. Facultad de Derecho, Universidad de Costa Rica.
- Incorporacion al Colegio de Abogados de Costa Rica.

1990 a 1997: Bachillerato en Derecho. Facultad de Derecho, Universidad de Costa Rica.

1985 a 1989: Bachillerato en Educacién Media. Colegio del Sagrado Corazén de Jesus, Cartago.

IDIOMAS:

2010 al 2011: Inglés escrito y conversacional, modalidad regular, 12 niveles. Fundatec, ITCR, sede de
Cartago y 9 niveles PEC-UCR de Paraiso.

2010: Lengua de Sefias Costarricense (LESCO), 4 niveles. Casa de la Ciudad, FUNDATEC, ITCR, Cartago.

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES:

Enero y Febrero 2017: Pasantia sobre Convencionalidad y Sistema Interamericano de Derechos Humanos,
resoluciones de la Corte IDH. Instructora: Larissa Arroyo. Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU),
San José.

Octubre y Noviembre 2011: Cursos sobre Normas INTEN-1SO 9000, INTEN-ISO 10013:2001 y SAPAO,
para Sistema de Gestion de la Calidad del Area de Violencia de Género del INAMU. PROCAME,
Universidad Nacional, Heredia.

29 Setiembre al 1° Octubre 2009: 11 Simposio Internacional y VI Nacional sobre Derechos de la Nifiez.
PRIDENA, Escuela de Trabajo Social, Universidad de Costa Rica.

29 Junio al 31 Agosto 2006: Taller “Para sentir, Pensar y Enfrentar la Violencia Intrafamiliar”. Instituto
Nacional de las Mujeres (INAMU), en Moravia, San José.

Febrero 1996: Curso "Mujer, trabajo y crecimiento personal”, enfasis en violencia domestica y acoso sexual
laboral, con enfoque de género. Instituto Tecnoldgico de Costa Rica, Sede de Cartago.

MEMBRESIA Y PARTICIPACION EN CAMPOS DE INTERES:

2020 a la fecha: Integrante del Grupo Voces y Guitarras para Victor Jara.

2017 a la fecha: Cofundadora y miembra del Movimiento Reflexion en Accion-Costa Rica. Analisis de
coyunturay acciones no violentas con enfoque de Derechos Humanos, equidad de género, diversidad sexual,
medio ambiente, interseccionalidad, macroecumenismo, entre otros.

2016 a la fecha: Integrante del Allegro Chorale de la Escuela Municipal de Mdsica de Aguacaliente.

2015 a la fecha: Cofundadora y miembra de la Colectiva Coexistir de Cartago. Capacitacion, apoyo y
realizacion de acciones en materia de Derechos Humanos, equidad de género y diversidad sexual. Cartago,
Costa Rica.

2013 a la fecha: Afiliada al Partido Frente Amplio. Participacion en Comités Ejecutivos de Cartago (al
2015), Frente de Equidad, Igualdad y Diversidad sexual de Cartago (al 2015), Secretaria de las Mujeres
(desde 2014 a la fecha), Asamblea Nacional como representante de la SdM, Frente Macroecuménico (desde
el 2023 a la fecha) y miembra del Tribunal de Etica (del 2024 a la fecha).

22 al 24 Agosto 2007: I Congreso Nacional y III Seminario Regional sobre “Gobiernos locales y la Accesibilidad del
entorno”. Consejo Nacional de Rehabilitacion y Educacion Especial.

2005 al 2009: Miembra y Secretaria de la Red Local para la Atencion y Prevencion de la violencia contra
las Mujeres y la Violencia Intrafamiliar del canton de Vazquez de Coronado.

2005 a la fecha: Miembra de la Red Ecuménica de Lectura Popular de la Biblia. Teologias de la Liberacion,
analisis de coyuntura y acciones no violentas.



1990 al 2011: Dirigente del Movimiento de Encuentros de Promocion Juvenil. Objetivos: Impartir formacion integral
a las personas jovenes, Promover a la persona joven a la realizacion de su vocacion integral y a un liderazgo en sus
grupos y comunidades. Sede de Cartago. Actualmente colaboradora.

1990 a 1998: Miembra del cuerpo de Delegados del Tribunal Supremo de Elecciones. Provincia de Cartago.
25 de junio de 1988 a la fecha: Afiliada a la Asociacion de Desarrollo Integral del Sector Norte de Cartago-

Casa de la Cultura. Una vez Vocal, 2 veces Secretaria (actualmente) y dos veces Presidencia de Junta
Directiva.

HABILIDADES PERSONALES:

Capacidad de dialogo y negociacion, expresion oral y escrita, asertividad, preparacion académica, control
emocional, conciencia de clase, honestidad, asidua lectora, compartimentacion, prudencia, analisis critico
de la realidad, coherencia ideoldgica, feminismo, humanismo, espiritualidad liberadora, activista por los
Derechos Humanos de las mujeres y las personas LGBTIQ+, promotora cultural y deportiva, lidereza
comunal, capacitadora; conocimiento del procedimiento legislativo.

CONOCIMIENTO INFORMATICO Y REDES SOCIALES:

Ambiente Windows; pagquete MS Office; plataformas digitales: Internet, Zoom, Teams, Google Meet,
Instagram; Facebook.

REFERENCIAS:

e Licda. Judith Salas Chaves, Psicéloga. Ex Jefa de Unidad Delegacién de la Mujer, INAMU. Tel. 8937-
2517.

e Lic. Saul Umafia, Abogado Laboralista. Frenteamplista Tel. 8812-3926.

e Licda. Silvia Regina de Lima Silva, Te6loga y Biblista. Directora del Departamento Ecuménico de
Investigaciones (DEI). Tel. 8336-8958.



