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Soy abogado y activista comprometido con

defender y fortalecer la justicia social, los
derechos humanos y el Estado como motor

de desarrollo socioeconómico. 

Me postulo como diputado con la
responsabilidad de valer esa curul para

promover acuerdos y políticas
democráticas y sostenibles que respondan a

las necesidades ciudadanas; así como
investigar y denunciar la corrupción

pública y los mecanismos que permiten que
esta siga tan impune. 

Las personas jóvenes tenemos muchísimo
que aportar en la construcción de nuestra

casa común.

D I P U T A D O

Presentación

A N T O N I O  T R E J O S
M A Z A R I E G O S



FORMACIÓN ACADÉMICAFORMACIÓN ACADÉMICA



Bachiller y Licenciado en
Derecho con énfasis en
DDHH por la Universidad de
Costa Rica (UCR).
Estudios en ciencias políticas
y estoy concluyendo la
Maestría de Diplomacia del
Academia Diplomática
Manuel María de Peralta
(Cancillería).

Creo que el estudio y
actualización permanentes

son indispensables para
entender y aportar en

nuestro entorno.



EXPERIENCIA PROFESIONALEXPERIENCIA PROFESIONAL



Varios años como asesor
legislativo, legal, estratégico y jefe
de despacho de diputaciones del
Frente Amplio.

Participación en el trámite,
investigación y negociación de más
de 50 proyectos de ley.

Acompañamiento en casos de
corrupción e injusticias sociales.

Coordinación con comunidades y
organizaciones para atender sus
demandas.

Articulación de políticas públicas y
liderazgo de equipos legislativos

Legislativa



Director de despacho de
presidencia en el INAMU en
la gestión de Patricia Mora.

Promoción de la Declaratoria
de Emergencia Nacional por
violencia de género.

Coordinación con +40
instituciones y sociedad civil.

Impulso a políticas de
derechos reproductivos,
laborales y políticos para las
mujeres.

Gestión presupuestaria y
administrativa institucional

Ejecutiva:



Asesor legal de la bancada
del Frente Amplio en la
Municipalidad de San José.

Diseño de políticas de
ordenamiento urbano para
una mejor ciudad.

Fiscalización y defensa del
debido proceso en
contrataciones públicas.

Articulación con fuerzas
políticas, comunales y
sociales para fortalecer la
labor municipal

Municipal:



Editor de libros jurídicos
en el ámbito nacional.

Próximas publicaciones
sobre la protección de
bienes públicos y
corrupción e impunidad.

Autor de decenas de
artículos sobre derechos
humanos, democracia y
derecho público.

Participación en casos
ante el Sistema
Interamericano de DDHH
y tribunales nacionales.

Civil y acádemica:



EXPERIENCIA POLÍTICA Y SOCIALEXPERIENCIA POLÍTICA Y SOCIAL



Militante del Frente Amplio
desde 2006.

Participación en movimientos
sociales por:

Educación para la paz.
Defensa de los derechos
humanos.
Derechos sexuales y
reproductivos (FIV).
Acceso a la educación
(como en Fotocopiando
para estudiar).
Trabajo territorial con
comunidades en todo el
país.

 Militancia y activismo:



Integrante de la Juventud del
Frente Amplio (JFA) desde
2010.

Aporte a comisiones,
campañas y órganos internos
del partido:

Comunicación
Fiscalías
Tribunal de Ética
Tribunal de Alzada
Tribunal Electoral (TEFA)
Programas de Gobierno

Trabajo partidario:



Candidato a vicealcalde de
San José, donde logramos
crecer electoralmente.
Recuperamos el rol de
nuestro partido en la capital y
colocarnos como la opción
con:

Justicia social
Transparencia
Reactivación económica
Defensa del espacio
público ante el abandono
y la privatización

Candidatura 2024:



Como voz joven frenteamplista en el
parlamento mi compromiso es continuar

con el legado del partido y nuestras
raíces, con vocación de gobierno,

esperanza y una visión a futuro en un
contexto de crisis y polarización. 

D I P U T A D O

A N T O N I O  T R E J O S
M A Z A R I E G O S


