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Contratación Administrativa, realizado el los
días 10 y 11 de octubre del 2011.
Seguridad Informática, realizado el día 8 de
septiembre del año 2011.
Trabajo en equipo, impartido del día 3 de
octubre al 6 de octubre del año 2011.
Curso de Procedimiento Parlamentario,
realizado del 22 de agosto del 2014 al 01 de
septiembre de 2014.
Microsoft Office, impartida por Microsoft 2021.
Certificado de Aprovechamiento “Agendas
Legislativas con Enfoque de Género”. FLACSO.
2022.

CURSOS DE APROVECHAMIENTO

IDIOMAS

CUALIDADES PERSONALES Y HABILIDADES
PARA EJERCER EL CARGO

EDUCACIÓN

 Tengo más de diez años de experiencia legislativa con las diferentes
fracciones del Frente Amplio, lo que implica conocer muy
técnicamente los procesos legislativos de formación de la ley y
control político. Por estas razones, he sido siempre convocada a
trabajar por parte de las diferentes fracciones legislativas, tomando
en cuenta además, mi formación en derecho me permite trascender
lo legislativo y sumarme a procesos judiciales de relevancia nacional. 
 Asimismo, mi asesoría ha sido también política, acompañando a los
diputados y diputadas en la toma de decisiones fundamentales que
permitan un acercamiento y percepción positiva de la ciudadanía al
trabajo legislativo. Este tipo de asesoría también involucra las
estrategias de la Fracción, frente al trabajo de los otros partidos
políticos. 
 Esta experiencia legislativa, siempre ha representado una ventaja
técnica y cualitativa del Frente Amplio frente a las demás fracciones
políticas, situación que incluso es reconocida a nivel institucional. 

Universitarios:
Licenciatura en Derecho. Universidad de Costa Rica, 2010. 
Tema de Tesis de Licenciatura: “La sumisión universal de la
conducta administrativa al Orden Jurisdiccional Contencioso
Administrativo”. Mediante la hipótesis planteada se logró
demostrar que con la entrada en vigencia del Código Procesal
Contencioso Administrativo se hizo efectivo el control plenario
que por mandato del Constituyente Derivado del año 1963 hacía
exigible ante los Tribunales Contencioso Administrativos un
control pleno e intenso de la conducta administrativa al
ordenamiento jurídico administrativo. Este Trabajo Final de
Graduación fue aprobado con grado de distinción por los cinco
miembros del Tribunal Evaluador.
Colegio Profesional: Incorporada al Colegio de Abogados en el
2011.
Especialidad en Derecho Notarial. 2024.
Actualmente cursando la especialidad en Contratación
Administrativa en el Colegio de Abogados y Abogadas de Costa
Rica.
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San José, Curridabat

Inglés
Español

Instituto Costarricense de Turismo
San José,  Central ,  La Uruca
Ejecutivo de Turismo 1  01  de jul io del
2011  – 15 de septiembre de 2012
Procesos administrativos sobre quejas
del  Proceso de Servicio al  Turista y del
Proceso de Oficinas Regionales y
asesora jur ídica.
Asamblea Legislativa de la República
de Costa Rica |  San José,  Central ,  La
Uruca 
Asesora Parlamentaria 16 de
septiembre del  2012 – al  presente en el
puesto de jefatura de asesorías
Asesoría en Comisiones,  Plenario
Legislativo,  Elaboración de proyectos
de ley,  demandas contencioso
administrativas,  recursos de amparo y
consultas legislativas de
constitucionalidad.
Asesoría pol ít ica.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

PREMIOS

Premio Fernando Soto Harrison 2010 de la
Universidad de Costa Rica, por la mejor tesis de
grado de Licenciatura de la Facultad de
Derecho en el año 2010
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Afi l iada al  partido desde el  2014
Integrante del  Tr ibunal Electoral  Frente Amplio (TEFA):  atendí varias asambleas
cantonales para la elección de candidaturas a las elecciones municipales del  año
2016.  
Fiscal  del  Comité Ejecutivo Provincial  de San José
Presidenta Suplente del  Comité Ejecutivo Cantonal de Curridabat
 Asambleísta suplente de la Asamblea Provincial  de San José
Fiscal  de mesa del  Frente Amplio en todas las elecciones en las que ha participado
el  partido desde mi afi l iación.  
Asesora Legislativa de la Fracción del  Partido Frente Amplio desde el  2014 y hasta
la fecha.
Desde la Asamblea Legislativa he trabajado directamente con diferentes
movimientos sociales para la defensa del  derecho a la salud (RENATA Y Costa Rica
Saludable) ,  la defensa del  derecho a la viv ienda (FUPROVI) ,  organizaciones de
estudiantes de secundaria y universitaria.  En el  caso de sindicatos he trabajado
directamente con SITRAJAP,  ANEP, ANDE, Confederación de Trabajadores Rerum
Novarum, SITET,  entre otros.  
Me he involucrado en la lucha contra el  TLC como parte de los comités patrióticos,
lucha contra la guerra en Irack,  lucha contra la minería a cielo abierto,  lucha por el
FEES,  lucha contra el  plan f iscal  del  gobierno de Carlos Alvarado,  lucha contra las
jornadas de 12 horas sin pago de horas extra,  
Expositora para varios módulos del  programa Agentes de Cambio de la Fundación
Frederick Ebert.
He sido invitada a impartir  varias clases universitarias de la carrera de Derecho en
la Universidad de Costa Rica y en la Universidad Autónoma de Centroamérica sobre
formación de la ley y presupuesto de la República.
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EXPERIENCIA POLÍTICA, SOCIAL Y PARTIDARIA
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