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COMPETENCIAS E INTERESES

e Pensamiento critico & creativo.
e Comunicacioén verbal, escrita & gratica.
e liderazgo & Resolucion de Problemas.

e Planificacion & Gestion cultural.

e Produccion de Eventos.

e Autogestion Comunitaria.

e Enfoque Ecosistémicos.

e Acciones ante el Cambio Climdtico.

e Salud de los océanos.

e Zonas Maritimo Costeras.

e Sistemas agroforestales y Soberania
Alimentaria.

e Turismo Comunitario & Ecoldgico.
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

Fundadora de Surf&Ko en el 2015, pyme social
que busca conservar y regenerar la biosfera vy
culturas, mediante el turismo responsable;
surfandkocr.com

Vicepresidenta de la Asociacion de Vecinos de
Punta Banco, Golfito. 2015-2022, proyectos
disefiados:

1.Conservacion de Tortugas Marinas:

Educacion, Empleo y Conservacion.
tortugaspuntabanco.com

2. COMUPUBA: Comisién de Mujeres de
Punta Banco: Empoderamiento vy
Emprendedurismo

3.CACAQS:

Cacaocultura.

Sistema Agroforestal vy

4.Jovenes y Turismo  Comunitario:

Empleo, Deporte & Rescate Cultural.
5.Autogestion y Desarrollo Comunal:

Usos del Espacio Publico en la ZMT.
6.Producciéon del Festival de Tortugas

de Punta Banco por 6 afios continuos.

OTRAS EXPERIENCIAS

e 2012, IFYE (International Farm Youth
Exchange). Participante durante el
periodo del 18 de junio-7 diciembre
Alemania. Semestre dedicado a la
Permacultura.

FORMACION ACADEMICA

e 2013, Universidad Nacional de Costa
Rica, Egresada Licenciatura Sociologia.

e 2010, Universidad Nacional de Costa
Rica, Bachiller Sociologia.

e 2006, Colegio El Rosario, San José,

Bachiller Educacion Diversificada

MILITANCIA

Mi militancia en las luchas socioambientales
del sur de Costa Rica se ha enfocado en la
defensa de los territorios, recursos naturales
y derechos humanos de las comunidades
originarias junto al colectivo La Gallada del
Golto Dulce, donde impulsamos estrategias
de conservacion socioambiental paro
proteger las aguas y costas del golfo: No
mas marinas en el GD y Disefio de Corredor
Bioldgico Marino Costero en el distrito de
Pavdn, Golfito.

Ademds, soy parte de la Red Nacional de
Conservacion de Tortugas Marinas del
Pacifico Sur desde el afio 2016,
contribuyendo a la proteccion de estas
especies y sus hdbitats en la regidn.



