
Hoja de vida 
Rosa María Mata Mora 

 Datos Personales 
● Fecha de nacimiento: 10 de febrero de 1959 
● Lugar de nacimiento: San José, Costa Rica 
● Estado civil: Casada 
● Dirección: Calle Bonilla, 75 m norte del Colegio Victoria, Casa Ángeles, La Unión, 

Cartago 
● Teléfono: (506) 2279-5914 
● Móvil: (506) 8866-9841 
● Correo electrónico: matamorarosa@gmail.com 

 Formación Académica 
● Educación Universitaria: 

● Maestría en Ciencias de la Educación con énfasis en Administración Educativa – 
Universidad Anselmo Llorente y Lafuente 

● Licenciatura en Ciencias de la Educación con énfasis en I y II ciclos – UNED 
● Bachillerato en Ciencias de la Educación con énfasis en Educación Religiosa III ciclo y 

Diversificada – Universidad Anselmo Llorente y Lafuente 
● Bachillerato en Ciencias de la Educación con énfasis en I y II ciclos – UNED 
● Estudios parciales en Estadística con énfasis en Informática – UCR (tercer año) 

● Educación Secundaria: 
● Colegio María Auxiliadora, San José 

● 📚 Formación Complementaria 
● Programa liderazgos políticos  
● Redacción de informes, actas y acuerdos para Juntas de Educación y Administrativas 
● Confección y seguimiento de carteles y procesos de licitación 
● Derechos humanos y acercamiento entre culturas 
● Innovación, liderazgo y éxito – III Congreso Internacional de Administradores Educativos 
● El Censo 2011: Una mirada a la realidad nacional 
● Gestor de cambios ante retos actuales – II Congreso Nacional ADEM 
● Trabajo en equipo y disposición al cambio 
● Evaluación de los aprendizajes como proceso integral 
● Gestión del currículo en centros educativos – CENADI/MEP 
● Fortalecimiento de Escuelas Asociadas y clubes Amigos de la UNESCO 
● Talleres en derechos humanos y valores en centros educativos 
● Promoción de la cultura democrática – UCR y TSE 
● Educación inclusiva para personas con discapacidad – CENAREC/MEP 
● Liderazgo educativo integral – Fundación Omar Dengo 
● Competencias para la gestión educativa – CENADI/MEP 
● Apoyo a Proyectos Educativos de Mediación (PEM) 
● Intel Educar para el Futuro – INTEL, MEP, FOD 
● I Simposio virtual sobre administración educativa – UNED 
● Exploraciones dentro y fuera del aula 
● Olimpiada Matemática costarricense para primaria – ACAPTA 
● Legislación educativa – UCR 
● Curso Introductorio para Formadores – Movimiento Guía Scout 
● La matemática como hilo conductor del currículo 



● Diplomado en Teología, Universidad Católica de Costa Rica.  
Publicaciones 

● Propuesta metodológica para desarrollar el componente Autocontrol – UNED, 2011 
● Diagnóstico organizativo situacional: Área de Supervisión en Instituciones Educativas – 

Univ. Anselmo Llorente, 1999 
● Diagnóstico del área de espiritualidad – Región de Cartago – Movimiento Guía Scout, 

1996 
● La asignatura de Desarrollo Humano – Univ. Anselmo Llorente, 1997 
● Estudios sobre educación superior estatal en Costa Rica (1979-1983) – OPES-CONARE 

Experiencia Profesional 
● 1979–1984: Asistente de Planificación – CONARE 
● 1990–1999: Voluntaria Movimiento Guía Scout Grupo 180 (Tres Ríos) – Medalla por 

servicios 
● 1990–1995: Asistente de Proveeduría – Almacén El Punto 
● 1997: Docente Escuela Villa Paraíso 
● 1998–1999: Docente Escuela Sonny de Cartago 
● 2000: Directora Escuela Sonny de Cartago 
● 2001: Profesora Educación Media – IET Turrialba 
● 2002: Coordinadora Académica – Saint Gregory School 
● 2003–2005: Directora – Laboratory School, Cartago 
● 2006: Asistente de Dirección – Liceo Julio Fonseca 
● 2007: Directora – Liceo Nocturno Braulio Carrillo 
● 2007–2012: Directora – Escuela Dante Alighieri 
● 2007–2018: Miembro Comité Técnico de Escuelas UNESCO (Red PEA) 
● 2012–2016: Subdirectora – Colegio Técnico Profesional Dos Cercas 
● 2013–2014: Asistente Coordinadora Sección Técnica Nocturna – CTP Dos Cercas 
● 2017–2018: Directora – Escuela Naciones Unidas 
● 2018: Directora – Escuela Quince de Setiembre 
● 2019: Directora – Escuela Fernando Terán Vals 

Experiencia Comunal 
● Asociación de Desarrollo de Urbanización La Unión (desde 1984) 
● Asociación Escuela de Música de La Unión 2012-2020 
● Voluntariado en Escuelas Asociadas a la UNESCO (1997–2019) 
● Secretaria de la Junta de Salud del Área San Juan-San Diego-Concepción (2020) 
● Presidenta de la Junta de Salud del Área San Juan- San Diego- Concepción(2021 

actualmente) 
● Coordinadora de la Comisión de Juntas de Salud de Cartago2023- actualmente 
● Coordinadora del Frente de lucha por el Hospital Nuevo de Cartago2023- actualmente 
● Miembro del Movimiento en defensa del agua de la Zona norte de Cartago. (2025) 

Miembro de la Fundación GEMA (trabajo voluntario con niños y niñas)2020- actualmente 
Experiencia sindical  

● ANDE 
● APSE 
● SEC 
● ADEM 

Experiencia Partidaria Frente Amplio 
● Militante desde 2013 



● Cargos ocupados: 
o Presidencia del Comité Ejecutivo Cantonal (dos periodos) 
o Presidencia Comité Ejecutivo Provincial(dos periodos) 
o Secretaría de la Mujer 
o Candidata a regidora en dos periodos 
o Representante ante la Comisión Política 
o Presidenta del Tribunal de Ética 
o Participación en el Grupo Macroecuménico. 

 Habilidades y Competencias 
● Liderazgo consolidado en equipos de trabajo educativos y comunales 
● Gestión de proyectos con impacto comunitario  
● Comunicación efectiva, resolución de conflictos y capacidad conciliadora 
● Capacidad de trabajo bajo presión y adaptabilidad a contextos diversos 
● Denunciante activa de actos de acoso laboral, acoso sexual, corrupción 

administrativa, manejos ilícitos y enriquecimiento indebido, especialmente desde 
mis funciones como directora en centros educativos 

● Ejercicio responsable de la maternidad y crianza de tres hijos, creando un entorno 
seguro, amoroso y protector para su familia 

● Compromiso con la ética profesional y los derechos humanos 
● Persona confiable, responsable y con iniciativa para generar cambios positivos 
● Conocimiento de la realidad y problemática nacional 
● Luchadora desde diversos espacios por la igualdad social y la defensa de la 

institucionalidad pública 
● Defensora incansable por la equidad y los derechos de las personas desde la vivencia de 

la teología de la Liberación comprometida con la justicia social y el bien común.  


