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Experience

2022 - Actualidad

Coordinadora de Apoyo, Fundacién Programas Interculturales AFS Costa Rica con énfasis en
funciones de coordinacién de esfuerzos de acompanamiento psicosocial con jévenes de
colegio y mayores de edad nacionales y de otros paises.

2017 - Actualidad

Participaciéon en Comité Pro-Defensa Rio Virilla. Trabajos ambientales relacionados con el
cuido del Rio Virilla, asi como relaciones interinstitucionales e impacto comunal
intercantonal.

2012 - Actualidad

Participacion en Comité Conservaciéon Cuenca del Rio Virilla. Trabajos ambientales, de
conservacién del recurso hidrico y natural, asi como de organizacién comunitaria y enlaces
interinstitucionales.

2023-2025

Participacion en el Comité Pro-Asociacién de Desarrollo Integral Barrio Socorro. Comité
vecinal que trabajé y preparé el camino en conjunto con Direccién Nacional de Desarrollo en
la Comunidad (DINADECO) para que Barrio Socorro pudiera constituir su primera Asociacion
de Desarrollo Integral (ADI).

2024

Participacion en Xl Encuentro Internacional de Estudiantes de Psicologfa, Universidad de La
Habana, Cuba, con ponencia titulada, “Nuestro pueblo, snuestra tierra?: Sufrimiento
Ambiental y Gentrificacion en Barrio Socorro, San Miguel de Santo Domingo de Heredia,
CostaRica’.
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2022-2021

Docente Universitaria. Universidad de las Ciencias y el Arte.

2022

Ponencia en XIl Encuentro Internacional de Estudiantes de Psicologia, Universidad de La
Habana, Cuba, con ponencia titulada, "Maternidades, cuido y estudios: Un reto para marcar
la diferencia”.

2022

Taller impartido a Salud Integral Comunitaria de San Miguel, grupo de personas adultas
mayores (principalmente mujeres) con respecto al 08 de marzo, Dia Internacional de las
Mujeres.

2021-2022

Promotora Social en Skills for Life, Programa Talent-Up. Alianza publico privada Fundacién
Aliarse, CINDE y Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS).

2021

Publicacion articulo “Vivencias de la(s) maternidad(es) en mujeres con hijas o hijos
diagnosticados con Trastorno por Espectro Autista (TEA): experiencias en entornos
educativos y educacién inclusiva” en el libro Educacién e Interculturalidad: Espacios de
Posibilidades e Intercambio de Saberes. Instituto de Investigacién en Educacién, Universidad
de Costa Rica.

2021

Certificado de Participaciéon en Seminario "Panel I. Enfoques Analiticos sobre la violencia
contra las mujeres del Seminario Virtual: Violencia contra las mujeres en América Latina"
organizado por Red Conose.

2021

Certificado de Participacién en Seminario "Panel Il. Desafios metodoldgicos y éticos para la
investigacion sobre la violencia contra las mujeres del Seminario Virtual: Violencia contra las
mujeres en América Latina” organizado por Red Conose.

2021

Certificado de Participacion en Seminario "Panel Ill. Respuestas Estatales a la problemética
en la region: lecciones aprendidas del Seminario Virtual: Violencia contra las mujeres en
América Latina" organizado por Red Conose.
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2021

Participacion Conversatorio "Mujeres y agua: perspectivas y luchas", organizado por Rio
Urbano.

2020

Proceso de capacitacion a cargo del Instituto de Formacién en Democracia (IFED) en
Violencia Politica de Género.

2020

Participacién en Xl Encuentro Internacional de Estudiantes de Psicologfa, Universidad de La
Habana, Cuba, con ponencia titulada, “La buena madre como ‘patologia’ latinoamericana:
$Qué hacer desde una ética feminista- psicoldgica?”.

2020

Participacion Conversatorio “Derecho humano al agua: una lucha comunitaria”, UCR.

2020-2024
Regidora Suplente electa por el cantén de Santo Domingo para el periodo 2020-2024

2019

Participacion en Il Encuentro Internacional de la Red Iberoamericana de Estudios
Interculturales e Interdisciplinarios Espacio de Posibilidades e Intercambio de Saberes con el
articulo: “Vivencias de la(s) maternidad(es) en mujeres con hijas o hijos diagnosticados con
Trastorno por Espectro Autista (TEA): experiencias en entornos educativos”

2019
Sykes — Customer Service

2019
Participacién en el LAB Lideresas Politicas de Nosotras Women Connecting.

2019

Colaboracién Docente en el Médulo de Psicologia y Organizacién Comunitaria, Escuela de
Psicologia, Universidad de Costa Rica.

2019

Proyecto “Visita a Colegios 2019". Asesoria con respecto al proceso de inscripcion a la
Prueba de Aptitud Académica de las Universidades Estatales para estudiantes de colegios
en la GAM.
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2015-2019

Mentoria Estudiantes de Intercambio, Universidad de Costa Rica.

2018

Coordinacién de Centros Educativos de la Unidad Pedagdgica de Cuatro Reinas (Tibas) y

Colegio La Aurora de Heredia en proyecto Aulas de Escucha. Alianza MEP-Fundamentes-
UNICEF.

2018

Colaboracién Docente en el Médulo de Psicologia y Organizacién Comunitaria, Escuela de
Psicologia, Universidad de Costa Rica.

2017

Participacion en el Encuentro de Psicologia, Comunicacién y Transformacién Social con la
ponencia “Luchando por lo nuestro: El caso del Rio Virilla".

2017

Publicacién articulo “Una mirada a Ciudad Cortés desde la escucha: procesos de
organizacién y participacion comunitaria desde la memoria histérica y la identidad” en el libro
Miradas sentidas y situadas. Editorial Universidad de Costa Rica

2017

Participacion en el proceso de planificacion y del Debate Presidencial del CIEP (UCR) sobre
el sistema penitenciario, “Hablemos de Elecciones”.

2017

Participacion en el Encuentro entre Madres, Padres y Amig@s del Autismo en Costa Rica.

2017

Proyecto “Visita a Colegios 2017". Asesoria con respecto al proceso de inscripcion a la
Prueba de Aptitud Académica de las Universidades Estatales para estudiantes de colegios
en la GAM.

2017

Asistencia Docente en el curso de Psicologia del Desarrollo Humano IlI, Escuela de
Psicologia, Universidad de Costa Rica.
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2016

Taller impartido en la Oficina de Cobros Judiciales, Poder Judicial de Cartago, del tema:
“Trabajo en Equipo”.

2015

Asistencia en Trabajo Comunal Universitario TC-611 “Derechos y Deberes Ciudadanos:
Detengamos la exclusion de los y las adolescentes y sus familias”

2015

Asistencia Docente en el curso de Investigaciéon VI: Andlisis Multivariado, Escuela de
Psicologia, Universidad de Costa Rica.

2014

Practica Profesionalizante del Médulo de Sexualidad y Placer: Atencién psicoldgica y talleres
de psicoeducacién con el grupo de hombres del Instituto WEM en San Pablo de Heredia

2014

Ponencia Proyecto de Radio (TC-547) en Encuentro del Trabajo Comunal Universitario: 40
aniversario, Universidad de Costa Rica

2014

Organizacion del conversatorio “jHagale mente: experiencias de trabajo con poblacién penal
juvenil de Costa Rical”

2013
Participacion en Revista Saber Vivir: TC-547 Proyecto de Radio

2013

Participacion en Podemos Volar desde TC-547

2013-2014

Trabajo Comunal Universitario (TC-547) Trabajo en Centro Adulto Joven en la Reformay en
el Centro de Formacién Juvenil El Zurqui

2013

Ponencia “Una mirada a Ciudad Cortés desde la escucha: procesos de organizacién y
participacién comunitaria desde la memoria histérica y la identidad”. | Semana de la
Psicologia, Universidad de Costa Rica
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2013

Practica Profesionalizante del Médulo de Organizacién Comunitaria: Trabajo en conjunto con
Kioscos Socio Ambientales (UCR) con la comunidad Ciudad Puerto Cortés

2012-2013

Practica Profesionalizante del Mdédulo de Psicologia Criminoldgica: Trabajo en centro
penitenciario de San Sebastidn

2011-2012

Puesto como encargada de la Comisién de Asuntos Internos de la Junta Directiva de la
Asociacién de Estudiantes de Psicologia, UCR.

201

Practica Profesionalizante del Médulo Psicologia de los Procesos Grupales: Trabajo en el
Centro Dormitorio Casa Hogar San José S.A.

2010-2011

Grupo de jévenes, organizacién y liderazgo en campamentos

2010

Trabajo de Huntington: Enlaces enfermeria Hospital Calderén Guardia y conformacién de
manuales informativos para una futura fundacion.

2009

Publicacién Revista WimbLu Escuela de Psicologia Universidad de Costa Rica (UCR) “Alicia
en el pais de las maravillas: Un cuento y tres lecturas”
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2020-2025
Escuela de Psicologia - Universidad de Costa Rica

Maestria Profesional en Psicologia Comunitaria (en proceso)

2019- actualidad
(en pausa por Posgrado)

Derecho - Universidad de Costa Rica

2008-2019
Escuela de Psicologia - Universidad de Costa Rica

e Licenciada en Psicologfa
e Bachiller en Psicologia
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