
EJE CULTURAL

Formación  y divulgación del quehacer artístico

Reforma y cumplimiento de leyes existentes

Escuelas Artísticas Comunitarias.  Replicar el modelo de formación técnica-
artística de la Escuela Casa del Artista Olga Espinach, en todos los cantones, con 
énfasis en poblaciones rurales y zonas urbanas en riesgo social.

Teatro Comunitario como estrategia de desarrollo social local y prevención de 
violencia, a traves de programas del MEP, centros culturales y Comités Cantonales 
de Cultura.

Desarrollo de infraestructura de teatros comunitarios en cantones rurales, para el 
fomento de presentaciones musicales, teatrales y otras, e impulsar los índices de 
empleabilidad del sector cultura.

Ley de Adquisición de Obra Artística Ley 5176. Reforma total o parcial a la ley 
que faculta al Gobierno Central, instituciones autónomas, semiautónomas y a las 
municipalidades a destinar un porcentaje anual para la adquisición de obras de 
arte de autores nacionales.

Programa de fondos no reembolsables para colectivos artísticos que fomenten la 
la participación comunitaria y la formación de agentes socioculturales locales.

Bibliotecas en escuelas públicas rurales, replicando modelos ya existentes 
en alianza público/privada, para la combatir la desigualdad social y la crisis 
educativa, fomentando las habilidades de lecto escritura.

Compañía Nacional de Teatro. Actualización de la Ley 8290 Ley Teatro Nacional, 
para devolver su rol a la Compañía Nacional de Teatro, para la formación y 
consolidación de talentos y aumentar el empleo en el sector .

Fondos concursables.  Gestionar partidas específicas para becas en artes dentro 
y fuera del país para la formación de talentos emergentes.

PLAN DE ACCIÓN



EJE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Deporte adaptado y rehabilitación física

Turismo Accesible

Creación de programas locales intermunicipales de deporte adaptado,con 
énfasis en la recreación, socialización y estilo de vida saludables.

Proyecto de Ley de Turismo Accesible, para fomentar la verdadera accesibilidad 
universal, otorgando incentivos a tour operadores, hoteles, centros recreativos, 
entre otros, que cumplan con los parámetros de verificación y mejora continua. 

Desarrollo de Rutas Nacionales de Turismo Accesible, con reconocmiento de la 
Marca País.

Promoción de la Marca País como destino Turístico Accesible.

Capacitación obligatoria. Incluir módulos de atención a personas con 
discapacidad en carreras turísticas (INA, universidades) y certificar a guías 
turísticos en lengua de señas, braille y movilidad asistida.

Implementación de servicios de rehabilitación y terapia física en centros de 
atención primaria EBAIS.

Empleo
Formación y capacitación para empleo remoto accesibles para PcD.

Convenios con empresas públicas y privadas para inclusión laboral remota.

Alianzas público-privadas para incentivar la contratación de personas con 
discapacidad en el sector turístico.



EJE MUJERES

Protección legal y tecnológica contra la exposición 
temprana a contenido pornográfico

Trabajo de cuidados

Salud y Educación Menstrual 

Reformas legislativas para reconocer y sancionar la violencia digital, 
especialmente la difusión no consentida de contenido íntimo, para proteger la 
intimidad sexual de las personas en el ámbito digital, tipificando como delito la 
difusión no autorizada de contenido íntimo.

Educación digital y alternativas socioeconómicas para adolescentes en riesgo, 
por medio de programas intersectoriales que eduquen sobre los peligros de la 
pornografía, la trata digital y el grooming.

Licencias remuneradas a personas cuidadoras de familiares en condición de 
discapacidad y enfermedad.

Garantizar que todos los centros educativos públicos y privados incluyan en 
sus programas contenidos sobre salud menstrual, ciclo hormonal y manejo 
de productos de higiene, mediante talleres prácticos (uso de toallas, copas 
menstruales, manejo de dolores) en coordinación con el MEP y la CCSS.

Programa Nacional de Salud Menstrual para mujeres adultas (40+) con enfoque 
en perimenopausia y menopausia, por medio de una red de atención primaria 
en los EBAIS  desarrollo Guías Educativas Digitales y Comunitarias en colaboración 
con ONGs feministas, universidades públicas y empresa privada.

Fondos específicos para municipalidades con mayores índices de pobreza, 
para desarrollar o fortalecer centros de cuidado públicos gratuitos para adultos 
mayores y personas con discapacidad, para hogares con jefatura femenina.

Financiamiento de programas y licencias mediante impuestos a sectores de alta 
renta o reasignación de gasto público.



EJE LA CAJA

EJE MEDIO AMBIENTE

Defensa de la Caja Costarricense de Seguro Social
Trabajar para impulsar propuestas planteadas junto con FRENASS: Caja fuera de 
la Ley de Empleo Público, autonomía de La Caja sin presidencia ejecutiva, elevar 
a rango constitucional los principios rectores de La Caja

Implementar una reforma constitucional en Costa Rica basada en los Derechos 
de la Naturaleza, inspirada en la Constitución de Ecuador (2008), primer país en 
otorgar constitucionalmente derechos a la Naturaleza.
• Establecer un grupo de trabajo interdisciplinario para estudiar el modelo 

ecuatoriano de Derechos de la Naturaleza (arts. 71-74), para evaluar la 
viabilidad de incorporar estos principios en la legislación costarricense

• Establecer diálogos con actores clave: comunidades indígenas, academia, 
ONG ambientales y sector público.

• Realizar foros participativos para recoger insumos.

Derechos constitucionales para La Naturaleza 

Desarrollar legislatura para combatir la gentrificación, para zonas costeras, 
rurales y urbanas, con énfasis en el Acceso a la Vivienda, regulación de alquileres 
en viviendas de lujo, obligatoriedad de estudios de impacto social y consulta 
ciudadana y mecanismos de fiscalización municipal constante. 

Gentrificación

Exigir el pago de la deuda del Estado con La Caja.

Legislación para creación de servicios y áreas especializadas para la atención de 
adolescentes en hospitales públicos de adultos.


